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RADIME vdne

Vy se ptdte, odbornici ODPOVIDAJI
Piste nam na bleskprozeny@cncenter.cz.

Ledovka

V ZIME MAM 4
OPRAVDU STRACH |
CHODIT VENKU -

R | PO LEDOVCE. JE
AuUto ,. NEJAKY ZPUSO0B,
e JAK SEVYHNOUT
« Odpovida: !
Zlmnl p ece M I__.-u{ . MICHAELA [;ﬁggg,,kﬂ, Jind-
CHTELA BYCH SE TOMANOVA Fichiv Hradec | - |
| ZEPTAT, JAK RYCHLE ACOMRI @ Z:kiadem je
» Odpovida: A EFEKTWNF UMYT ustavu Brandys nad pevny Stﬂj...s ncrha-
RADOVAN A0S ETRIT AUTOV Z ZIME. Orlici ma rozkrocenyma

asi na sirku panve,
ktery je stabilni. Diky malym kra&ktam )
a prenaseni vahy z jedné nohy na druhou
(trochu jako tucnak) rychleji za sebou ne-
dochazi k tak velké destabilizaci téziste te-
la, jako kdyz délate kroky dlouheé. Tim, ze
se kroky za sebou
rychleji stfidaji, se
vyvazuje stabilita
téla a nedochazi
k tak velkému vy-
chyleni do stran,
kdy byste na ledé
mohla ztratit rov-
novahu. Naslapuj-
te na cela chodidla
spisSe pres spic-
ku nez pres patu.
Samozrejmosti je
v tomto pfipadé

DJELMO,
reditel Autocentra
Davo Car

Katerma, C. Bude;awr:e

tohoto programu by mély byt aplikovany
dva druhy vosku, které na povrchu vozu za-
jisti ochrannou vrstvu proti pusobeni posy-
pové soli. Necistoty pak na ném neulpivaji
tak snadno jako na neosetreném voze. Pri
myti v zimé je potieba dodrzovat pravidel-
nost, aby nedochazelo k nadmeérnemu po-
skozovani posypovymi prostredky.

® Je vhodné vyuzivat
mycky s pénovymi kar-
taci, které jsou Setrné k laku vozu. Stan-
dardni kartace zanechavaji pri opako-
vaném pouzivani na laku skrabance.
V zimé je dobré vyuzit obsahlejsi my-
ci programy, které osetii nejen karose-
rii vozu, ale také jeho spodek. Behem
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Bolest v dlani

ASI MESIC POCITUJI
BOLESTIV DLANI
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PRAVE RUKY. i zimni podréz-
POSTUPNE SE e
OBTIZE ZHORSOVALY, he neae
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HYPOTEKU. CO S NI

PO ROZVODU!?
Véra, Uh. Hradisté

VOJTECH
BATEK,
financni poradce,

® Podle obtizi, které udavate, se pravde-
podobné jedna o takzvany lupavy prst,

Pfipravila: Hana Vitkova, foto: iStockphoto.com

kdy dochazi k uskrinuti slachy ohybace
v oblasti dlané pod takzvanym poutkem.
Toto poutko normalné pomaha ve sprav-
né funkci $lacham. Pfi onemocnéni se
zvétéi objem slachy, kterd se pak pod
poutkem obtiZzné prodira. LéCba v po-
cateénich stadiich onemocnéni zahrnu-
je klidovy rezim a podavani léku, v poz-
déjsich stadiich operacni feseni, kdy se
poutko uvolni.
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Sberbank

@ Prvni variantou je

dohoda o tom, Ze i po rozvodu se spolec- §

na hypotéka ponecha a bude se dal spla-
cet spole¢né. Kazdému pak pfipadne po-
lovina nemovitosti, kterou Ize napfiklad
pronajmout nebo nechat pro déti. Pozor,
o Umyslu nemovitost pronajimat je dalezité
informovat banku. Toto fe3eni je casto nej-
lepsi volbou, ale mnoho pard si ho nemuze

z finanénich divodua dovolit. Dalsi moz-
nosti je, Ze jeden druhého vyplati, a treti
‘variantou je prodej nemovitosti. Zde je
mozné hypotéku splatit z vynosu prode-
je, pripadné kupec nabyva diim i s hypo-
tékou a stava se novym dluznikem banky.




